,Stretch-Rad* und
,Body-Twister

Der Body-Twister ist zur Verbesserung
der Kraft des Oberkdrpers und dessen
Beweglichkeit zum Erreichen einer opti-
malen Korperhaltung konzipiert. Er beugt
Schmerzen im unteren Riickenbereich

. 7 B vor und kréftigt ebenso die gerade und
,Bloqux 5 — Funfache Kletterskulptur N

Eine Auswahl an herausfordernden dreidimensionalen Kletterstre- Das Stretch-Rad stérkt die seitliche
cken in verschiedenen Schwierigkeitsgraden durch unterschied- Bauchmuskulatur und trainiert die Beweg-
liche Anordnung der Klettergriffe. Hier konnen die GréReren ganz lichkeit der Schultern.

unter sich sein.

Outdoor Trainingsgerate

Alle Fitnessgerate sind auf die Bewegungserfordernisse von
Erwachsenen, besonders Senioren, abgestimmt.

,Dip-Station* o, e aa, N - . . .
Ist konzipiert zur Verbesserung der Kraft - ) ' ' ‘ Generat|0nsu berg relfendeS
des Schulterbereiches und des Trizeps Das Erlebnisgelande ist mit vielen Sitz- und Verweilmdglichkeiten - ~
zum Erreichen einer optimalen Korper- ausgestattet. Hier konnen selbst mitgebrachte Speisen und E rl e b n I Sg e | a n d e
haltung. Getranke verzehrt werden. Auch ein Grill - sowie ein Lagerfeuer- -
platz sind vorhanden und diirfen genutzt werden. N Perlesreut
C T . Arvesiitmn by e Fukcmh
ross Trainer e~
- B . o222
Dient zur Verbesserung der Herz-Kreis- e S
lauf-Fitness, des Korperaufbaus, der Ge- Lot R S A

sundheit und der allgemeinen Lebensqua-
litat sowie zur Forderung von Ausdauer
durch eine gleichmaRige Arm-Bein-Bewe-
gung ohne gelenkbelastendes Auftreten.

Herzlich willkommen

sind Kinder, Jugendliche, Erwachsene

,Sky-Walker Offnungszeiten: und Senioren gleichermalen

Fordert die Ausdauer und das Wider- taglich von 09.00 - 20.00 Uhr
standstraining, um die allgemeine Ge-

sundheit und Fitness zu unterstiitzen.
Es simuliert das Laufen bei gleichmafi- Badstrale 8 - 94157 Perlesreut

gem Muskelwiderstand ohne Erschiitte- Telefon: 0 8555/96 19 10
rung und fordert die Beinmuskulatur. www.perlesreut.de




Spielanlage ,0zea“

Geeignet fir Kinder von 2-6 Jahren

Die Anlage mit ihren manipulativen Spielelementen und vielen
Offnungen zum Hindurchsteigen, -greifen und- schauen regt zu
gemeinsamen und fantasievollen Rollen- und Themenspielen an.

Kleinkindschwinggerat
,oonnenblume*

Fur Kinder von 1-4 Jahren
Ein Schwinggeréat zur Férderung von
Richtungs-, Raum- und Zeitsinn sowie der
Kdrperkoordination

,Rotes Haus*

Fur Kinder von 2-6 Jahren

Uberdachtes Spielhaus mit AuRensitzbank und auRen liegendem
gebogenem und auch als Bank nutzbarem Spieletisch.

Im Innenraum bds. Spieltische mit Schiebespiel und Schiissel.
Drehbares Spielrad an der Aulenseite. Das Spielhaus schafft
einen offenen und zugleich geschitzten Spielraum.

Kleinkindfedergerat ,Schwan*

Fur Kinder im Alter von 2-6 Jahren
Sichere und bequeme Sitzposition durch
einen breiten Sitz, beidseitige Haltegriffe,
FuBstitzen, Riickenlehne und schiitzende
Seitenplatten. Hier konnen bereits die
Kleinsten zeigen, was in ihnen steckt.

Doppelfederwippe ,Albatros

Der grofRe Wippspal fiir mehr als nur

4 Kinder. Bei dieser Wippe haben die
Kinder auch die Mdglichkeit sich auf eine
Plattform in der Mitte zu setzen.

Durch die Federung besteht keine Gefahr
beim Absteigen.

Der ,Pitch*

Die multifunktionale Sportanlage flir gemeinsames Ballspiel

und soziale Kontakte.

Drehring ,Supernova*“

Fur Kinder ab 6 Jahren

Der Drehring kann sowohl zum Balancieren
als auch fiir intensive Bewegungen und als
Kommunikationspunkt genutzt werden.

Er schult Kérperkoordination, Gleich-
gewichtssinn und Geschicklichkeit.

,opinner Bowl*

Durch die Gewichtsverlagerung kann die
Drehgeschwindigkeit beeinflusst werden.
Der Lerneffekt entsteht durch die Kombi-
nation aus praktischem Erleben und physi-
kalischer GesetzmaRigkeit der Fliehkraft, im
Zusammenhang mit der Kdrperkoordination.
Der Spinner Bowl ist bereits fiir kleine
Kinder geeignet.

Dreh-Stab ,Spica 3°

Fir Kinder von 6-12 Jahren

Dieser Stab wird durch Verlagerung

des Korpergewichts oder Anschieben

in rotierende Bewegung versetzt.

Die Drehgeschwindigkeit wird mit Verlage-
rung des Korpergewichts zur Drehachse
dabei gesteuert.

Spielanlage ,Edge*

Fir Kinder von 4-12 Jahren

Bei der ,Zweiturmanlage* konnen die Kinder ihre Kdrperkoordination
trainieren sowie ihren Raumsinn durch Klettern, Rutschen

und Balancieren schulen.

Alle Geréte sind behindertengerecht
gemal ADA-Richtlinien.



